JADLOSPIS

28.09.2026 do dnia 02.10.2026 r.

DATA ZUPA Il DANIE ALERGENY
28.09.2026 | serowa, chleb pulpet w sosie 1;3;7;9
o e senasontone siece | pomidorowym, ziemniaki,
fasne/ciemne/ satatka z kiszonego ogérka,
satatka z papryki, kompot,
/mieso wieprzowe, jajka, warzywa kompot/
29.09.2026 | krem z biatych warzyw | gulasz warzywny z fasolka, |1;9
z grzankami ryz, kompot
wieloziarnistymi, chleb | /"% *eroe komeet/
/wywar warzywny, marchew, pietruszka, seler,
por, kalafior, pieczywo jasne/ciemne/
30.09.2026 | ryzanka chleb schab w sosie wtasnym, 1;9
o iscors gy e | zi@mniaki, marchew z
jabtkiem, kompot
/migso wieprzowe, warzywa, kompot/
01.09.2026 | grochowa na kluseczki leniwe z maslang | 1;3,7;9
wedzonce, chleb polewg, kompot
/ wywar miesny, marchew, pietruszka, seler /iajka, twarég, maka, masto, kompot /
por ,groch, boczek wedzony, pieczywo
jasne/ciemne
01.09.2026 | pomidorowa z ryba po grecku, kasza 1;7;9

makaronem chleb

/ wywar migsny, marchew, pietruszka, seler,
por, makaron, koncentrat pomidorowy
pieczywo jasne/ciemne/

jeczmienna, kapusta
kiszona, kompot

/ryba, warzywa, kasza, masto /

Jadtospis moze ulec zmianie.

Wyijasnienia do alergendw oznaczonych przez odnosniki znajdujgcych sie przy nazwach

produktéw np.(1) wymienione sg na tablicy w liscie sktadnikéw alergennych.




